
 

 

  
 

 
 

Tapas de Isla 
Platos frios (koude gerechten) 

Pan (brood)   
Tapenades con pan  
Brood met keuze uit: Olijventapenade met ansjovis, tomatentapenade, kruidenboter, pesto, 
tonijnsalade, aïoli, muhammara, tzatziki   
Mandje brood          € 5 
Tapenade per stuk         € 2,5 
 

Tabla de tapas (Voor minimaal twee personen) 
Charcuteria con quesos Plank met verschillende soorten vlees, kaas en olijven € 12 p.p. 
    

Vegetariano (vegetarisch) 
Olivas Gemarineerde olijven, artisjok, paprika en jalapeño    € 6 
Pan con tomate Geroosterd brood met tomaat en Spaanse schapenkaas   € 6 
Espárragos y Mozzarella Gegrilde asperges met buffelmozzerella en ingelegde ui € 8 
Verduras a la parrilla Gegrilde groentes met feta, kappertjes en oude balsamico € 8 
Tartar de Sandia Watermeloentartaar met feta en munt    € 8 
Hummus rojo y feta Hummusdip met roodlof en little gem     € 7 
   

Pescado (vis) 
Ensalada rusa Aardappelsalade met tonijn      € 7 
Ensalada de gambas del norte Noordzeegarnalensalade met salsa verde casera € 12 
Salmón marinado Gemarineerde zalm met venkel, dille en kruidenolie  € 12 
Pan con tomate y boquerones Geroosterd brood met tomaat en ansjovisjes € 10 
Tartar de Atún de Pluktuin Tonijntartaar met meloen en hotsaus uit de Pluktuin € 12 

 
Carne (vlees) 
Charcuteria Plankje met verschillende vleeswaren     € 15 
Carpaccio Rundercarpaccio met ansjovismayonaise en manchego   € 10 
Serrano con melon y mozzarella Serranoham met meloen en buffelmozzarella €   9 
 
        Wij werken met verse producten. Kruisbesmetting is niet volledig uit te sluiten. 
Meld allergieën altijd vooraf aan ons team. 
 

Welkom bij La Marea Tapas! 
Tapas zijn kleine gerechten die gedeeld kunnen worden. Er is geen vaste volgorde of maximaal te 
bestellen aantal gerechten. Wij adviseren om per persoon 1 à 2 tapas per bestelronde te kiezen, 

zo proef je de verschillende gerechten. Geniet, deel en neem vooral de tijd.  Buen provecho! 



 

 

 

Tapas de Isla 
Platos calientes (warme gerechten) 

Sopa (soep) 
Sopa de pimiento amarillo Gele paprikasoep met kruidenolie   € 7 

 
Vegetariano (vegetarisch)     
Patatas fritas Aardappelwedges met chili-aïoli     € 7,5 
Tortilla Española Aardappeltortilla met manchego     € 8 
Hongos Paddenstoelen gebakken in knoklookboter op geroosterd brood  € 8 
Higos Verse vijg met blauwe kaas en uien compote     € 9 
Berenjena Aubergine rolletje met geitenkaas en gedroogde tomaat   € 8 
Nachos calientes Nacho’s met guacamole, tomaat en cheddar   € 7 
Camembert Camembert uit de oven met rozemarijn, walnoten en honing  € 12 
Pimientos de padron Padron pepers met zeezout en citroen   € 8 
Croquetas de queso de cabra Geitenkaaskroketjes met tomatenchili-chutney € 8  
   

Pescado (vis) 
Gambas Pil Pil Gamba’s met knoflook, chili en brood    € 12 
Berberechos Kokkels met bleekselderij en gefermenteerde chili-knoflook-honing € 12 
Salmón Zalm met cajunkruiden en een frisse tomaten-groente salsa  € 10 
Coquilles de La Marea Coquilles met salmajero en panchetta   € 12 
Calamares Calamares met limoen-aïoli      € 10 
Pulpo de Galicia Octopus met aardappel en gerookte paprikapoeder  € 12 
Boquerones fritos Gefrituurde spiering met aïoli en citroen    € 8 
Croquetas de bacalao Kabeljauwkroketje met saffraan mayonaise   € 8 
 

Carne (vlees) 
Empanadas de carne Huisgemaakte empanadas met vlees    € 10 
Dátiles Dadels met geitenkaas en pancetta      € 8 
Filete de ternera Rundersteak met chimmichurri     € 12 
Muslo de pollo Spiesje van kippendij met chorizo, harissa en salsa verde casera € 10 
Patas de pollo Kipkluifjes met honing en tijm     € 10 
Albóndigas Lamsgehaktballetjes in pittige tomatensaus en pistache  € 10 
Achicoria Gekarameliseerde witlof met rauwe ham en Parmezaan   € 8 
Croqueta de chorizo Chorizo kroketjes met aïoli     € 8 
Croqueta de jamon Serranoham kroketjes met srirachamayonaise   € 8 
 
Mezcla de croquetas Geitenkaas-, serranoham-, chorizo- en kabeljauwkroketjes € 8 

 

        Wij werken met verse producten. Kruisbesmetting is niet volledig uit te sluiten. 
Meld allergieën altijd vooraf aan ons team. 



 

 

 

Tapas de Isla 

Postres (desserts) 
 

 
Crema catalana Spaanse crème brûlée      € 8 
Tarta de albaricoque y almendras Abrikoos amandeltaart    € 8 
Panna cotta Panna cotta met Grand Marnier en frambozensaus   € 8 
Tarta de queso de Arrancello Cheesecake met huisgemaakte Arrancello  € 8 
Pastel de le semana Taart van de week      € 6 
Coupe de helado IJs coupe – 3 bolletjes ijs uit de ijssalon    € 6 
Eton Mess de La Marea Merengue met mascarponeroom, aardbei en   € 8 

Eilander-duindoornmango chutney   
 

Tabla de quesos Kaasplank met onder andere spaanse en eilander kaas  € 12 
  Lekker met een glaasje Tawny port     € 6,5 
 
  
 
 
  



 

 

 

Tapas para niños 
Kindertapas  

 
Platos frios (Koude gerechten) 

 
Tapenades con pan Brood met keuze uit: tapenade van olijven en ansjovis, tomatentapenade, 
kruidenboter, pesto, tonijnsalade, aïoli, muhammara.   
Mandje brood          € 5,00 
Tapenade per stuk         € 2,50 
 
Mini verduras Bakje groentes        € 6 
Brocheta de tomate y mozzarella Spiesje tomaat mozzarella   € 7 
Jamón y melón Ham en meloen       € 6 

 
Platos calientes (Warme gerechten) 

 
Nacho con queso Nacho’s met kaas       € 6 
Sopa de pimiento amarillo Gele paprikasoep     € 7 
Gajos de patata Aardappelwedges met mayonaise     € 5 
Bandeja de papas fritas Bakje frietjes      € 5 
Costillas de maiz Maisribs        € 6 
Frito de pescado Gefrituurde vis met saus      € 8 
Albóndigas Gehaktballetjes met tomatensaus     € 6 
Alas de pollo Kipkluifjes        € 9 
 

Postres (desserts) 
Brocheta de fruta Fruit spiesje        € 5 
Churros Churros met chocoladesaus       € 6 
Copa de helado IJscoupe met 3 bolletjes ijs uit de ijssalon naar keuze     € 6 
Brownie Brownie met caramelsaus en slagroom     € 5 
 

 
 
 
 
 
        Wij werken met verse producten. Kruisbesmetting is niet volledig uit te sluiten. 
Meld allergieën altijd vooraf aan ons team. 
 

 


